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She has over 15 years of humanitarian experience with the Red Cross 

and Red Crescent Movement in United States (2005-2007), South East 

Asia (2007-2008), East Africa (2008-2015) and Middle East and North 

Africa (2025-2022) and currently Papua New Guinea (2022-). She has 

been managing several different roles and responsibilities throughout 

her work with the RCRC that she has been in charge of the community-

based health projects in Indonesia, East Timor and East Africa, 

Emergency health including Cholera response and COVID-19 in 

MENA, Syria crises, and Lebanon and Palestine complex emergencies, 

Japanese Red Cross regional representation for East Africa and Middle 

East and IFRC Head of Country Delegation for Papua New Guinea for 

capacity building, coordination and humanitarian diplomacy. She has 

been a special lecture for the global health and humanitarian services 

at the Kitasato University and other universities in Japan.  She is a 

registered Pharmacist who holds a Bachelor’s Degree in 

Pharmaceutical Sciences from Kitasato University in Japan and 

Master’s Degree in Community Health in concentration in Thanatology 

from the City University of New York Brooklyn College.  



 

 

五十嵐真希 

国際赤十字・赤新月社連盟 パプアニューギニア代表 

 

現在、IFRCパプアニューギニア代表。赤十字運動には2005年からボランテ

ィアとして参加し、アメリカにおいてハリケーンカトリーナ災害対応と防災計

画案策定、その後、2007年より、インドネシア、東チモール、2008年より東

アフリカ（ケニア、ブルンジ、ルワンダ、ソマリア、ウガンダ）にて人道支援、

救急法を含む地域保健や公衆衛生等の事業管理、アフリカの僻地や政情

不安定な地域での経験を積む。22016年からレバノンを拠点に中東北アフ

リカ地域（17か国）の新型コロナやコレラ流行を含む緊急保健支援やシリア

危機を中心に中東・北アフリカ地域の人道支援危機救援や医療保健支援

に関わる。新型コロナ対応では、技術支援や能力強化による人道支援拡

大と保健サービスの質の向上と国連機関等との調整業務も行う。2022年よ

りパプアニューギニアにて、現地赤十字社の組織強化、人道外交・調整を

行っている。 

日本では、特別講師として、北里大学をはじめ各大学でのグローバルヘル

スに関する講義を行っている。 

北里大学薬学部卒。日本において薬剤師として病院などでの薬局勤務後、

アメリカNY市立ブルックリン大学にて地域保健修士号（死生学専攻）。 


