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Since joining Peace Winds Japan in 2005, she has 
been stationed in various countries, including 
Indonesia (Sumatra), Sierra Leone, Afghanistan, Haiti, 
and Nepal, while also engaging in emergency 
humanitarian assistance missions. From 2017 to 2023, 
she was based in Uganda as the Country 
Representative for both the Uganda and South Sudan 
Programmes. Following a period at the Tokyo office 
managing operations in Turkiye, Lebanon, Syria, and 
Afghanistan, she returned to her role overseeing the 
South Sudan Programme in 2026. 
She holds a Master's degree from the Graduate 
School of International and Cultural Studies, Tsuda 
University (formerly Tsuda College). During her time 
at university, she was involved in supporting refugees 
in Japan and served at a refugee camp in Pakistan. 

 

 



山元 めぐみ（やまもと めぐみ） 

特定非営利活動法人ピースウィンズ・ジャパン、南スー

ダン現地事業責任者 

 

津田塾大学大学院国際関係学研究科修士課程修了。

学生時代に日本国内での難民支援やパキスタンの難民

キャンプでの活動に携わる。2005 年、ピースウィンズ・ジ

ャパンに入職。インドネシア（スマトラ）、シエラレオネ、ア

フガニスタン、ハイチ、ネパールに駐在したほか、緊急人

道支援の任務にも従事。2017 年から 2023 年までウガン

ダに駐在し、ウガンダおよび南スーダン事業の現地事業

責任者を務めた後、東京事務所にてトルコ、レバノン、シ

リア、アフガニスタン事業の担当を経て、2026年より現職

として再び南スーダン事業に携わる。  


