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Ms. Harada graduated from St. Luke’s College of 
Nursing (now St. Luke’s International University) in 
1998. After working in secondary and tertiary 
emergency care, she studied in the United States, 
completing the Adult Acute Care Nurse Practitioner 
master’s program at the University of Pennsylvania in 
2009 and the doctoral degree at Boston College 
School of Nursing in 2015. 
 
She began her academic career as a Specially 
Appointed Assistant Professor at the University of 
Tokyo Graduate School of Medicine in 2011, followed 
by Lecturer positions at the National Defense Medical 
College in 2013 and the Tohoku University Graduate 
School of Medicine in 2016. In 2017, she became a 
Professor at the University of Miyazaki. Since 2022, 
she has served as a professor in the field of Nursing 
Science, Faculty of Interdisciplinary Science and 



Engineering in Health Systems, Okayama University, 
and also holds a concurrent appointment in the Basic 
Nursing area of the School of Health Sciences. 
 
Her research focuses on health, medical care, public 
health, welfare, and support of care providers. She is 
actively involved in social and community initiatives as 
an instructor for the Ministry of Health, Labour and 
Welfare’s “Mental Health Supporter Training Program,” 
a JQAN-certified national trainer for the Sphere 
Standards (and team lead for the Japanese 
translation of the 2018 Sphere Handbook), a trainer 
for the INEE Minimum Standards, the Minimum 
Standards for Child Protection in Humanitarian Action, 
and both the WHO Psychological First Aid (PFA) and 
Save the Children’s “Psychological First Aid for 
Children.” 
 

 

 

原田 奈穂子 (はらだ なほこ), RN, PHN, Ph.D 

岡山大学大学院ヘルスシステム統合科学研究科 看護

科学分野 教授 

 

1998 年に聖路加大学（現 聖路加国際大学）看護学部

卒業。2 次救急、3 次救急等の臨床経験を経て渡米し、

2009年に米ペンシルバニア大看護大学院成人急性期ナ

ースプラクティショナー修士課程、2015 年米ボストンカレ

ッジ看護大学院博士課程を修了。 

2011 年より東京大学大学院医学系研究科特任助教、



2013 年より防衛医科大学校看護学部講師、2016 年より

東北大学大学院医学研究科講師を経て、2017 年より宮

崎大学看護学科統合臨床科学講座精神看護分野教授

に就任。2022 年より岡山大学学術研究院ヘルスシステ

ム統合科学学域看護科学分野教授、同医学部保健学

科看護学専攻基礎看護学領域兼任担当教授を務める。 

研究のテーマは災害時の保健・医療・公衆衛生・福祉や

支援者支援。厚生労働省「こころのサポーター養成事業」

指導者、スフィア基準に関わる JQAN（支援の質とアカウ

ンタビリティ向上ネットワーク）国内認定トレーナーおよび

2018 年版スフィアハンドブック監訳チーム責任者、緊急

時の教育支援の最低基準（INEE ミニマム・スタンダード）

トレーナー、人道行動における子どもの保護の最低基準、

WHO版「サイコロジカル・ファースト・エイド（PFA）」および

セーブ・ザ・チルドレン「子どものための心理的応急処置

（PFA）」の各トレーナーとして社会・地域活動に継続的に

携わっている。 


