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Genéve, le 9 octobre 2006

A Toccasion de la Journée mondiale de 1’alimentation le 16 octobre de cette année qui a pour
théme le droit & I"alimentation, ¢’est avec un grand plaisir que je porte mon soutien & la campagne que
Médecins Sans Frontiéres lance pour généraliser les nouvelles approches de prise en charge de la
malnutrition.

Les enfants qui meurent de faim sont en haut de ’affiche, des sommes colossales sont versées
en leur nom, mais ’aide ne parait pas étre adapté a leurs besoins. La lutte contre la faim est plus que
jamais nécessaire puisque, chaque année, davantage de personnes manquent de nourriture. Il s’agit
toutefois de distinguer la faim et la malnutrition. La malnutrition n’est pas simplement le résultat d’un
manque de nourriture, main une pathologie provoquée principalement par un manque de
micronutriments essentiels, ¢'est-a-dire une carence en vitamines et en minéraux.

Pour éviter que les enfants ne basculent dans la malnufrition, des solutions doivent &tre prises
en amont et des distributions ciblées doivent étre envisagées. En Europe, des vastes distributions de
lait ont été faites lors de famine comme en Angleterre, par exemple, durant la guerre.

Rendre disponible des produits préts a4 'emploi a tous les enfants 4 risque permetirait de
remédier au probléme. Les RUTF (ready to use therapeutic food) sont des aliments thérapeutiques
préts 4 ’emploi. Ces produits révolutionnent le traitement de la malnutrition aigug en permettant aux
cas sans complications d’étre soignés a domicile et en dépassant toutes les contraintes connues
jusqu’alors. Avec les RUTF il n’y a plus besoin d’eau ni plus besoin d’hospitalisation, moins de
personnel médical est nécessaire et les parents sont responsabilisés et prennent en charge le traitement
de leurs enfants. Les RUTF permettent des taux de réussite de plus de 90%. L’augmentation énorme
du nombre de patients pouvant &tre traités permettrait d’envisager pour la premiére fois une prise en
charge & grande échelle de la malnuirition et une maniére de résoudre ce probléme de santé publigue.
Le 7 juin 2007, le PAM, I'UNICEF, ’OMS et la SCN ont fait une déclaration commune pour appeler
& la généralisation du traitement & domicile de la malnutrition aigué sévére avec des produits
thérapeutiques préts & ’emploi.

Convaincre les pays ayant des populations affectées par la malnutrition sévere d’adopter ce
type de protocole permettrait d’avoir un meilleur accés aux populations et de soigner un plus grand
nombre d’enfants. Ce ne sera cependant pas suffisant pour vaincre la malnutrition infantile. Ce qu’il

Meédecins sans Frontiéres
Rue de Lavsanne 78

CP 116

1211 Geneva 21




faudrait pour que I’approche soit réellement efficace, c’est permetire que ces produits soient
également disponibles pour les patients souffrant de malnutrition aigite modérée. Ce sera un jour
possible, si la production augmente et les prix de ces produits baissent drastiquement.

Je salue donc la campagne que Médecins sans frontiéres lance 4 I’occasion de la journde
mondiale de I’alimentation, qui vise & modifier fondamentalement I’approche de prise en charge des
20 millions de mal nourris sur la planéte, en encourageant I’utilisation généralisée des produits
thérapeutiques préts & I’emploi. J’espére que tous les Etats accueilleront favorablement ’appel 2 la
genéralisation du traitement 4 domicile de la malnutrition avec ces produits. Cette mesure pourrait
offtir une contribution importante des Etats dans la réalisation du droit 4 I’alimentation pour tous.

Avec a ma vive et respectueuse solidarité,
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Jean Ziegler
Rapporteur spécial sur le droit & I’alimentation



